
 No dia 12 de agosto, acompanhadA pela
enfermeira carol, pela estagiária da nutrição

carol e pela prof. juliana, A TURMA DAS
BORBOLETAS DIFERENTES visitOU A horta unifesp,
localizada no campus sp.  AS CRIANÇAS foRAM

recebidas pela professora luciana Yuki Tomita e
os estudante participantes do projeto de

extensão “Compostagem, horta e jardinagem:
cuidando da saúde, mente e planeta”, que OS

acompanharam durante toda a visita. Na
atividade os estudantes conversaram com ELAS

sobre:

O que é uma horta?
Quais alimentos tem na horta? 

Quais os temperos e como são as suas
preparações? 

Como são os alimentos que comemos?

NO FINAL AS CRIANÇAS AINDA PUDERAM PLANTAR
SEMENTES DE GIRASSOL E CEBOLINHA E DEVEM VOLTAR

POR LÁ PARA ACOMPANHAREM O RESULTADO. 
A VISITA FAZ PARTE DO PROJETO DO SEMESTRE SOBRE

ALIMENTAÇÃO COMO PRÁTICA E DIREITO SOCIAL DE
TODAS AS PESSOAS!
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eQUIPE DE SAÚDE DO NEI PAULISITNHA
ELIZIANI, CAROLINA, CAROLINA E ANA.  

 


